[image: image1.png]Como posso identificar
© mosquito da dengue?
0 Aedes ae-
gypti mede
menos de um
centimetro,
tem aparéncia
inofensiva, cor café ou preta e listras
brancas no corpo e nas patas. Costu-
ma plcar nas primeiras horas do dia
& nas Ultimas da tarde, evitando o sol
forte. Nas horas quentes, pode atacar
& sombra. H4 suspeita de atagues &
noité; 0 _E__s%e :m ercebe a pi-
cada, pois ndo ddi nern coga: A trans-
missdo da doenga raraments ocorre

-

em aaumiswm mg_xc dos: 16°C,.
sendo acm & mai E%aa m aem

Eseum_ vetor 60 3%%@@ hm%m
mmu%g giese: %mmé%m e dreas

mesmo sorotipo e imunidat
tempordria contra 05 buitro:

Quals. slio os sintomas?
Apés'a picada do mosquito, os sinio-
mas se manifestam a partir do terceiro
dia. Existem duas formas de dengue:
aclassica e a hemorragica.

» Classica: apresenta-se geralmente
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com febre alta, forte dor
de cabeca, no corpo,
nas articulagdes e por
trés dos othos, manchas
e erupgdes na pele semelhantes ao sa-
rampo, nduseas e vomitos, tonturas, ex-
fremo cansago. Raramente mata.

+» Hemorragica: forma mais severa, pois
& possivel ocorrer sangramento e pode
levar & morte. O paciente tem dores ab-
dominais fortes e continuas, vomitos per-
sistentes, pele pélida, fria e tmida, san-
gramento pelo nariz, boca e gengivas,
manchas vermelhas na pele, sonoléncia,
agitacéio e confuséo menital, sede exces-
siva e boca seca, dificuldade respiratdria;
perda de’ 8:.8_@3_»

Como posso evitar a _._

do'mosyuito da dengue?

Da esina forma que vocd s& preving de

olutfos mosquitos, usando:

v Mu_.__.m.u olr vaporizadores elétri-
©os: devem ser colocados a0 amanhe-
cerou antes pdr do-sol, horarios em que
0 mosquito da dengue nials pica.”’

+ Mosquiteiros: devem ser usados
principalmente em casas
com criangas, cobrindo
as camas e outras areas
de repouso, tanto durante 773
odia quanto & noite : A

+ Repelentes: podem ser
aplicadoes no-corpo, mas
«devem ser adotadas pre-
cgugdes em criangas e:idosos por causa
da maior sensibilidade da pele

—

« Telas: usadas em pottas e janelas, sdo
eficazes conira a entrada de mosquitos
nas casas

A dengue § transmitida
de pessoa para pessoa?

« Ndo. O mosquito Aedes aegypti é o
vetor, Apés um perfodo de 10 a 14 dias,
contados depois de picaf alguém conta-
minado, pode transportar 0-vieus da den-
gue durante foda & sua vida:

A dengue & transmissivel por .
‘copos, roupas ¢ a&%o-«
« Nio, apenas E_m

!. pesson pleada .!o
aﬂaeso flcard doente?

+ N8o. Isso s6 ocorre'se 0 Actlis degypti
estiver contaminado pelo virus:

As larvas do Aedes aegypti
mortrem com o frio? :

» Nem sempre. O que acontece & que,
com temperaturas abaixo.dos 20°C, a
quantidade de mosquitos diminui, mas 0s
ovos podem se manter. Quando. aumen-
tar a temperatura, eles sclodsm:

Como & faito o isolamento
dos infectados?

« E recomendavel proteger-a paciente

com mosguiteiros  telasajanela, além

A

do uso de repelente,
para que ele. ndo se-
ja picado novamente:
Em geral, o periodo de
transmiss&o dura uma semana, come-
gando um dia dntes, do inicio;dos sinfo-
mas, até seis dias depols.

Se estiver contaminado,
como possoe me tratar?

+ A pessoa deve se manter <._....=
em repouso, beber muito
liquido: {inclusive soro casei-
10) e §6 usar medicamentos
prescritos pelo médico. Ao
ser observado o primeiro
sintoma, deve-se buscar orientagdo mé-
dica no posto.de satide mais proximo:

0 mosquito infectado
contamina as larvas?

«Existirla essa possi
sem comprovagio.

Quem val para as regibes
sfetadas corre mals riscoa?

« Resposta: Sim. Até o momento, ljui
-0 Unico municipic com casos de con~
taminagéo. de dengue-contfaldos na
-Tegidp, o que torna-o risco de. contagio
mals frequente; As auforidades de satide

recoméndam evitar viagens a regiao. Car

0 N80 seja possivel, evite:Ir aos locals
considerados focos da epidemia, boso 0
bairro:Sa¢ Paulo; e toms: _%awm me
%w%ﬂmﬁ:ﬁa Gome: .

lade, mas ainda

descobertos
) Procure usar sapatos fechados e
calgas compridas

3) Em ambientes fechados; use in-
seficides dornicilares .

tjue o pétlo de minha
casa nlio tem larvas *
do mosgulte?

Siga quatro passos:

1) Eliminar os locais
de reprodugdo do
mosquito, como va-
508 & calhas

2) Tampar os depé-
sitos de dgua

3} Remover o lixo
para ndo.pern
acimulo de agua

4} Limpar-0 recipientes de dgua

Quem tem febre & sus-

! _i..”m/, peita. de dengue néo de- ¢

ve ingerir comprimidos ,

_de acido acetilsal

1 (AAS), como Aspirina e Dol

_ Até consultar o médico, o paciente 1

1 pode tomar outra medicacéo para _
Pafebre? = 7

" Sim, patacetamol. i _





